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Informatie ﬁ
Voor algemene vragen over Lucertis Kinder- en Jeugdpsychiatrie is onze afdeling

Informatieservice van maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 16.00 uur
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Onderzoeken
Het onderzoek van uw kind zal in de meeste gevallen één of meerdere van
onderstaande onderzoeken zijn:

Kinderpsychiatrisch onderzoek

De kinderpsychiater verwacht u met uw kind voor een gesprek. De kinderpsy-
chiater onderzoekt of er bij uw kind sprake is van ADHD en van zogenaamde
co-morbide stoornissen. Dat betekent dat er behalve van ADHD bijvoorbeeld
sprake kan zijn van een oppositioneel- opstandige gedragsstoornis, of van
emotionele stoornissen, zoals angsten of depressieve kenmerken. De diagnose
en het advies worden zo mogelijk na afloop direct met u besproken en dit kan
resulteren in een behandelvoorstel om te gaan starten met een medicatie
proeftraject. De kinderpsychiater zal de verschillende mogelijkheden hiervan
met u bespreken, uitleggen hoe u hiermee om moet gaan en afspraken maken
over de controle. U wordt ook gevraagd de behandelovereenkomst te tekenen.

Consult bij de kinderarts

De kinderarts verwacht u met uw kind en zal de gegevens met u doornemen
en vaststellen of er voldoende aanwijzingen zijn om de diagnose ADHD te stel-
len. De diagnose en het advies worden na afloop direct met u besproken en dit
kan resulteren in een behandelvoorstel om te gaan starten met medicatie. De
arts zal de verschillende mogelijkheden hiervan met u bespreken, uitleggen
hoe u hiermee om moet gaan en afspraken maken over de controle. U wordt
ook gevraagd de behandelovereenkomst te tekenen.

Psychologische test naar intelligentie en concentratieproblemen

Bij belangrijke vragen met betrekking tot de intelligentie van uw kind en twij-
fel over de mate waarin sprake is van concentratieproblemen, kan hiernaar
een onderzoek worden gedaan door een van de psychologen/onderzoekers.
Daarvoor verwachten wij van u dat u uw kind brengt voor een onderzoek van
ongeveer twee uur. In de regel wordt voor 3 weken later een afspraak met u
gemaakt om de uitslag te bespreken.

Observatie van uw kind in de klas

Het kan zijn dat er twijfel is over de aanwezigheid van ADHD kenmerken bij
uw kind. Een schoolobservatie kan dan soms meer informatie opleveren. Er
komt dan in overleg met u en met de leerkracht een, voor uw kind onbekende,
onderzoek(st)er in de klas voor een observatie. De bevindingen worden met u
in een adviesgesprek besproken.

Observatie van uw kind in de thuissituatie

In overleg met u kan een afspraak gemaakt worden voor een observatiecon-
tact aan huis. De bedoeling hiervan is om uw kind de eigen vertrouwde woon-
omgeving te kunnen observeren en om zo een beter beeld te krijgen van de
problemen die u ervaart in de omgang met uw kind.

Gezinsonderzoek

Door de problemen van uw kind kunnen in uw gezin spanningen zijn ontstaan,
die ook weer hun weerslag kunnen hebben op uw kind. Om deze wisselwer-
king te leren begrijpen kunnen wij, in overleg met u een afspraak maken met
uw hele gezin. De bevindingen worden in een adviesgesprek met u besproken.

Andere onderzoeken

In specifieke gevallen kunnen de volgende onderzoeken gedaan worden:

- Neuro-psychologisch onderzoek

- Neurologisch onderzoek

- Nader lichamelijk onderzoek

In de meeste gevallen worden deze door collega-instellingen of in het Rode
Kruis Ziekenhuis uitgevoerd

Dossiervorming

Vanaf de aanmelding wordt van alle gesprekken, onderzoeken, corresponden-
tie en besprekingen een verslag bewaard in het dossier. De behandelovereen-
komst wordt daar ook in bewaard. Dit dossier is voor u ter inzage volgens het
dossierreglement van GGZ Dijk en Duin.



